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4.3. Wybrane zagadnienia z literatury dzieciecej

4.3.1. Material nauczania

Literaturg dla najmiodszych stanowia najczescie) male formy literackie, pisane jezykiem
arytmizowanym, o charakterze strukturalnie mieszanym.  Odgrywaja one  doniosty  rolg
w wiychowaniu umystowym, spoleczno = moralnym i estetycznym dziecka i powinny zajmowac
poczesne miejsce w pracy wiychowawcze). NaleZwie wykorzystana literatura driecigea rozwija
wyobraznie, pamiec, uwage i myslenie dziecka, rozszerza, porzadkuje i utrwala wisdomosci
o otaczajgcym Swiecie. Bohaterowie literaccy s bliscy dzieciom, stanowia czastke ich Swiata.
w ktorym ozywaja lalki, misie, inne zabawki 1 przedmioty. Dlatego tak wazne sa dla dziecka
wzory, ktdre przedstawiajy. a dzieki ktéryvm my dorosh mozemy urozmaicac i poglgbiac nasze
oddziabywania edukacyme. Takie oddziabrwanie ksiazki rozpoczyna sk juz we wezesnym
driecinstwie. Literatura dziecigca rzadzi sie wlsnymi prawami, posiada wiasng poetyke form
micjalnych i gatunkdw. wilasny i pelny obieg kommikacyjny: wydawnictwa, rynek, prase
i krytyke [2, 5. 169].

Coraz bardziej docenia sig znaczenie pierwszych kontaktéow i dodwiadczen dziecka
z literaturg w jego rozwoju. Mozliwoscl oddzialywania literatury sa wielokierunkowe:

—  ksztalcq estetyemng wrazliwose,

-~  rozwijajg osobowosc,

- pozwalajga na zdobywanie podstaw oceny moralnej i umiejgtnosci rorumienia sytuacji
ludzkich,

= ksztaltuja wyobraznig i postawe tworcza,

~  sg wzorem picknej polskiej mowy [10].

Te wlasciwosci literatury dziecigce) nalezy wykorzystad w Swiadomym oddziabywaniu na
ksztahtowanie prawidiowego rozwoju malego driecka. Wiedza z zakresu teorii literatury jest
drogowskazem dla wychowawcy: wyznacza przestrzenie analizy literackiej, przez ktdre
poprowadzi on podopiecznych, tworzac korzystne dla podstawowych celow edukacji sytuacje
dydaktyezne.

Jednym z elementow wspoldzialajacych z calym Sodowiskiem wychowujacym jest
ksigzka. Ksigzka w edukacji malego dziecka. to waima pomoc dydaktyczno - wychowawcza.
Wezesne spotkania dziecka z ksigzka sg bliskie zabawie | rodnym formom dzieciece)
aktywnosci. Dobre i wartoiciowe publikacje sy pisane ladng polszczyzng, budujy wiarg
driecka w siehie i $wiat, dobry i stabilny system wartosci, zmuszaja do refleksji i krytyeanego
myslenia, ucza optymizmu. unikajy stereotypiw dotyvezacych plel. kultur, ras. Pomagajg
dziecku pojac roime Zyciowe sytuacje. W krdtkim czasie, podezas kilkunastominutowej lektury,
maly sluchacz moZe przezyc to, co w Zyciu odbywa sie w dluzszych odcinkach czasu, a wiec
trudniej dostrzega sig wowczas rwiazki miedzy obserwowanymi faktami, a poza tym w ksigrce
przedstawiony jest czesto Swiat szerszy. nieosiggalny dla dziecka w otaczajace) rzeczywistosel.

W mbbdszych grupach wiekowych ksigzka nie tylko pomaga wzbogacic zabawy dziecka,
ale jednoczefnie wlatwia orientacje w otaczajacym go Swiecie ludzi, zjawisk i przedmiotéw -
w domu, w ogrodzie, na podwdrku. Ukazujac waory whsciwego wspoltiycia, staje sig pomocna
w ksztattowaniu odpowiedniego stosunku drieci do kolegdw, wspdlnych zabawek, przyrody.

Utwory przeznaczone dla starszych dzieci przedstawiajy szerszy krag zjawisk, gdyz
wigkszy jest zasdb pojeciowy dziecka 3 - 4 letniego w stosunku do jego miodszych kolegdow.
Literatura dla drieci starszych prredstawia bardziej skomplikowsne stosunki migdzy démi,
ukarue previdady postgpowania bohaterow, ich postawy w rdemych svtuacjach. Te praykiady
mogg bye momentem mspirujgcym caly rémorodnose wychowawcezego oddzialywinia. Nalezy
przy tym zwrocic uwage, jak bardzo ksigzka zwielokrotia mozliwosci pomawania, poszerzania
dostepnego dziecku Swiata. Nawet fatwe ksigzeczki dla napmlodszych, o prostej akcji, opowiadaja
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czesto o sprawach wykraczajacywch poza dostepne dla nich obserwacie | dotwindczenia. Na
przvkiad, ksigzki o zwierzgtach domowych, ktére czytamy i pokazujemy makemu driecku
wychowujacemu  sie w  muescie, porwakjy nie tyko utrwalic pewne wyobrazenia, kidre
powstawaly w wyniku obserwacji i spostrzezen w konkretmych sytuacjach, ale pomagajg
ksztaltowad nowe wyobrazenia i pojecia. Ta dydaktyczna funkcja ksigzki rosnie coraz bardziej
w miarg dorastania dziecka - coraz wigce] wiadomosci crerpie tylko z ksigzek, a bardzo duzo
z literatury pigknej. Opowisdamy i czytamy maluchom o Zveiu i przygodach, ktdre dziejy sig w
odleghych miastach, krajach w dawnych czasach, nnym Srodowisku.

Dzieci shichapy opowiadania, przerywag treSé utworu, ale zararem Sledza przebieg akcp.
kokjnosc nastgpujacych po  sobie zdarzen. Przezycia te czesto  znapdujy  wyraz
w romorodne) dziecigoe) ekspresjic slownej, muzyczne) i plastycznej. Drialalnosé plastyerna
mabych dzieci, kidrych kompetencie gzykowe sa niewystarczajace do wywwmdmu whm'_-.rc'h
myshi 1 przezye, stanowi jedng z podstawowych form wypowiadania sie | porozumiewania sie.
Forma wypowiedzi plastyczne) wrbogaca sife oddzinbywania ksigzki. Dobry inspiracjy do dziatan
plastycznvch s3 opowiadania, wiersze, piosenki. inscenizacje, widowiska teatralne oraz basnie
i bajki. Basnie i bajki przypisane sa deiecinstwu. Sa jego atrvbutem - czymé nieodiacznym
i odwiecanym. Bash daje moziwose fantarjowania, natomiast poezja operuje sugestia. nastrojem
i emocia. Basnie. bajki, piosenki i wiersze ulatwiajg deiecku przyswojenie struktury zdan oraz
nowych stow, ktorych po zapamigtaniu bedzie moglh wzywaé. Literatura ma dudy wphyw na
roewd) mowy @ myslenie dziecka. Shuichajac wiersza. bajki, basni lub opowiadania, mimo woli
utrwala sobie sbownictwo, wzbogaca je nowwymi sdowami 1 wyrafeniami. oshuchuje sig
z prawidlows wymowg wyrazdw, z whsciwym stawianiem form gramatyeznwch i poprawia
wymowe, oczywiscie, jezeli osoba, ktéra mu czyta, mowi poprawnie.

Aktywizowaniu procesdw mowy sprzyp wzor poprawne] mowy opiekuna. Wychowawea musi
umiec poslugiwac sig Zywym slowem pko dawigkows forma, Duo wypowiedzi idzie na marne tylko
dlatego, 7e nie byly zauwazone przez driecko, gdyz ch forma diwigkowa nie mink odpowiednie)
wyrazistosel, nuzvia monotonig b, wprost przeciwvnie, meczyl hab$hwa setucenoscin, niematuranym
patosem. Wychowawea, czy rodzic, musi zadbad o to, by wyrazad sie zawsze prostyin, poprawnie
artykulowanym jezvkiem. Jego wypowiedzi powinny by psne, precyzyjne i pelne. Dobrze jest zwrocic
uwage dziecka na siienie roenych rejestrow ustnej wypowiedzl. Preez caly deen modubgac glos,
wiychowawea musi panowac nad poziomem decybeli w sali Dziecko oshichujac sie z tekstem,
wzbogaca swoj zasob skow, mabiera checi do mowienia, uczy sig pigknej polskie) mowy. Na
dobrych prawidtowych wzorach przyswaja sobie pewne zwroty i okreslenia, tworzy zarazem
samodzielne opowiadanie, tresciowo zwigzrane z poznanym utworem. Te dziecigee
opowiadania, chociaz malo zwarte 1| uporzadkowane, majg shezye utrwalanin whssciwyeh form
gramatycznych.

W rozwmmniach dotvezacwch  wiykorzystania  bteratury  deieciece) nie moima  pominac
preekazywania jej treicl poprzez opowisdanie. Opowiadanie powinno bwe dominujacym sposobem
preekazy wprzypadku mabych deieci Polega ono na preebosywaniu trecl dobrze znanego, utwom
whsnymi sfowami, zachowupe przy tyn przebieg akepi 1 pigkny literacki gevk. Podczas prezentacyi
opowiadania nalezy pominac trudniejsze lub malo zrozumisle dla dzieci zwroty | wymzy, bad? zastapic
E imymi. Dzigki teru tres¢ utworu stanie sie bardzie) zrozumiak. Przelaz w postact opowiadania
ubitwia kontakt z dziecémi, porwak obserwowac ich reakce, skupienie uwagi, zainteresowanie.

Ksigzka powimmna sprawiac dziecku radose, stwarzac okazje do cieszenia sie kolorystyka
i upciem obrazkow, do przezywani uroku rymowane] mowy. Oglhdanie ilustracii budzi
pragnienie dowiedzenia sie czegos ciekawego o tredci ksigki llustracjy  preemawia
bezposrednio. pndu.:'-. gdy tekst {njczg.-'tu_pe dziecku osoba dorosta. Osoba czﬁala_ca tekst nie
tylko przekazuje jej treic, lecz pomaga w interpretacji obrazkdw. Doceniajgc znaczenie ilustraci
w ksigzkach, jako bodzca wyewalajgcego eksprespe slowng dzieci, powinno sig insprowac ich
wypowiedzi przez stwarzanie sprzyjagcych sytuacji.
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Stale kontakty ze starannie dobranymi utworami z zakresu poezji i prozy, zawierajgcymi
artystyczne ilustracje, budza wrazliwosc estetwezng drziecka, sprzyjajg rozwijaniu postaw
tworczych. Zardwno cele wlasciwe jak 1 pozaestetyczne odgrywaja wazng role
w ksrtaltowaniu postaw czytelniczych matych odbiorcow. Jednak przekazywanie utworow
w sposob instrumentalny oslabia sile ich artystycenego wyrazu. W ten sposiob gubi sie dzielo
literackie, ktorego zadaniem jest wywolad przezycie estetvezne badz estetyczne wzruszenie.

Zwrocenie uwagi na tg problematyvke wyphlywa z przekonania, Ze nie tylko przed
rodzicami, ale takze przed wychowawcami stoi wazne zadanie rozbudzania zaciekawienia,
a potem zainteresowania malych odbiorcéw literaturg. W aktywizowanin dzistalnodei drieci za
pomocy  ksigek wama role odgrywa  whsciwie funkcjonupey  "kack ks, Taki kack
preyveotowueny uz dla najmbodszych. Jest to miejsce. gdzie moga oni z pomoca opiekunki
lub samodzielnie obejrzec ksigzke i czasopismo, a tak#e poshichac tekstu nagranego na
nosniku dzwigku. Urzadzenie bibboteczki mode bye bardzo rdeme, zakine jest od wieku dziec
i warunkow materialvych Ksiggkd powinny byé tak umieseezone, aby dzieci moghy swobodnie po nie
siggac i spokopie je oghdac. Dobrze prowadzony kacik ksizki moze spehiac niezwykle podytecang
rolg - rozwipd u dzieci zanteresowanie, zamibowanie i kulturalny stosunek do ksinzki Kacik ksiazki
powinien mie¢ #ywy charakter. Jego wyglad zewnetreny musi Swindery o zanteresowaniu dzieci
ksigzka, Ksigki, ktorymi deiect chwilowo przestaly sig interesowac opiekunka powinna schowac. Po
pkimé czasie mogg ore mow wrocié do kacika. Drieci chetnie e wiedy ogladajs. przypominag
sohie, dostrzegaja nowe, ciekawe szczegily. Swiadectwem Zywolnodcl kacika ksigzki bedy prace
drieci na temat ulubionych opowiadan b basni.

W kacku moze sig nalet komplet kukiekk, kolorowych sybwetek z katomw przy pomocy
ktdrych, dzieci moga bawic sie w teatr. Tam tez, przy réamych okazjach, naucrcielka moze takze
zawieszad portrety poetow i pisarzy, wigzae vezuciowo dzieci z polsky kulturm narodows. Waznym
jest. aby znalazlo sie tam kilka identycznych tylubdw, a zarazem aby byly to pozycpe
z przewagy ilustracji nad tekstem. Wszystkie te zabiegi maja na celu ksztatowanie postawy
przyszlego czytelnika. Powinnidmy rdwniez przekazywac, w miare mozliwosci, informacje
o pisarzach i autorach ulubionych ksiazek. Do najbardziej popularnych pisarzy tworzacych
dla dzieci, naleza: J. Brzechwa, J. Tuwim, Cz. Janczarski, J. Czechowicz, M. Konopnicka,
1. Papuzinska, W. Chotomska, D. Gellner. D. Wawilow, T. Kubiak, E. Szelburg — Zarembina,
St. Szuchowa, . Suchorzewska, H. Bechlerowa, J. Ficowski, J. Kulmowa, H. Jamszewska,
. Jurgielewiczowa, L. J. Kem, J. Kierst. J. Korczak, M. Kownacka, L Krzemieniecka,
F. Leszczynska, H. Zdzitowiecka, J. Twardowski, M. Niemycki i inni.

Niezwykle wame w rozwoju dziecka jest wspdlne czytanie w rodzinie. Bez wzgledu na
sytuacje rodzinng, maptkows, czy wyksztalcenie, naledy zachecac rodzicow do codziennego
glosnego czytania przez 20 minut. Aby dziecko nauczylo sie w madry i umiarkowany sposdb
korzystad z telewizji, musi juz w najmolodszym wieku otrzymac alternatywe w postaci innej.
atrakecyjnej formy spedzania crasu — czytania.

Codzienne glosne czytanie jest szczepionka przeciwko wielu niepozadanym wphywom
i zagrozeniom dla umyshe 1 psywhiki dziecka ze strony wspiolkczesne) cywilizacji. Rodzice s
plerwszymi i najwamiejszymi nauczycielami w nauce samodzielnego crytania. Najlepiej
uczynic z czytania rodzinny rytual. Wzruszajacy to widok, gdy rodzice wspdlnie z dzieckiem
preezywajy ceyvtany utwor womile), Zyezliwej atmosferze. Takie czytanie wzmacnia wig?
rodzinna, wyrabia wlsciwy stosunek dziecka do ksiazki i przede wszystkim rozbudza
zainteresowania czytelnicze.

Najmlodszym dzieciom, kilkudniowym, czy kilkutygodniowym moina czytac cokolwiek,
trzymajac je w ramionach, patrzac na nie z midoécia i glosem wzbudzapac ich zainteresowanie.
W ten sposobh budujemy trwale skojarzenie czytania 7 pocruciem  bezpiecrzenstwa,
prayvemnosci | wigzi oraz stymulujeny ich rozwadj umystowy. Czytanie rozwija jezvk. jezvk
zat stanowi podstawe dla myslenia - w mozgu dziecka powstajg miliony polaczen
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neuronowych, ktore wplywajg na inteligencje [9]. Poziom rozumienia tekstu stuchanego przez
driecko wyprzedza o 2 = 3 lata poziom rozumienia przy samodzielnym czytaniu [8].

Rodzina jest dla dziecka pierwsza szkola Zycia, szkoly uczuc i stosunku do otaczajacego
nas Swiata. Male dziecko w kregu najblizszych zdobywa pierwsze doSwiadczenia, zaznaje
poczucia bezpieczenstwa i milosci, poznaje $wiat, a takZe rozpoczyna swojy przygode
z ksiazka. Juz od najmiodszych lat w swoim domu rodzimnym dziecko styka sie z ksiazka.

Majac niespelna ponad rok zacryna ,czytac” i obecowaé z ksigzks. Poczathowo jest to
czynnosc nasladowcza, jak wiele innych czynnoéci — dziecko nasladuje czytajacych rodzicow.
Niewazne jest wowczas dla niego co czyta, nie przeszkadza mu nawet odwrécona ,do gory
nogami” ksiazeczka, gdyz przyjemnosci dostarcza mu samo przewracanie kartek. Ksigika
w tym wieku jest dla dziecka jeszcze jedng zabawka, ktdra moze manipulowad obracajac nia.
budujac domki, gniotae kartki itp. Sprawia to dziecku wiele radosci | przyjemnosci. Potem
nastepuje moment, gdy dziecko poczyna sledzic uklad barwny plam na przewracanych
kartkach i nagle odkrywa, #e z plam wylaniajy sie dobrze znane ksztahty. Odkrycie to staje sig
poczatkiem dalszych poszukiwan. Dziecko oglada ilustracje, catuje je. tuli i juz nie jest mu
obojetne, jaka to ksigzka Siggajac po  lektwre pragnie widziec kolorowe obrazki.
przedstawiajace wyraznie nane mu rwierzeta, przedmioty czy postacie. Czynnos¢ ta sprawia
wiele radosci maluchowi, ktdry dodatkowo ,zamgeza” rodzicow pytaniami w stylu co to?",
Smieje sig 1 ciesry przewracajge kartki picknie ilustrowanej ksigzki. Wigce] przeczytasz
w ksigzce 1. Slonskie): Dzieci i ksiazka, PWZS, Warszawa 1959,

MNa rozpoczecie przygody z ksigzka poleca sig ksigzke z telturowymi lub plastikowymi
kartkami lub migkks . poduszeczke”. Sztywne kartki, to gwarancja, Ze ksigzka szybko sig nie
zniszczy. Ksipecrki - zabawki, ktdre wydajy diwicki, czy pokryte sa futerkiem, opricz
funkcji zabawy majg ogromny wphw na stymulace wielu zmysbow (shuchu, waroku,
dotyku). Takie ksigFeczki. to pierwszy krok do tego. by wyzwolic w dziecku ciekowosc,
aw preyszloici  rozbudzic mifo$¢ do  prawdziwe) lektury, Zaleca sie  opowiadanie
Lm}mwanych historyjek wlaumm slowami, thimaczenie dziecku, co sig dII.EJE na obrazku,
nawigzujac do jego wiedzy i dodwiadczen. Stopniowo opowiada sie i czyta bardzie
rozbudow ane teksty.

Potem obserwujemy u dzieci pierwsze zainteresowanie trescig utworu. W tym momencie
rodzice winni zaciekawic dziecko tekstem ksigzki, aby obok zabawek. zaczela ona zajmowac
coraz wu:ce_| miejsca w jego Zwiu. Bowiem pierwsze kontakty drziecka z trescig ksigzki
preypominajy jego zachowanie w stosunku do kazdego nowego przedmiotu, ktéry napotyka.

Dla dziecka. ktdre ma rok czy dwa najlepsze sg ksigzki z duzymi  kolorowymi
dustracjami i prostymi obrazkami. Warto pamigtac, ze zanim dziecko stanie sig midosnikiem
ksigzki, musi sie z nig oswoic. Zawsze mozemy, przed rozpoczeciem czytania na glos,
przejrzec ksigzke i i opow iedzie¢ dziecku. co widzi, co si¢ w nigj dzieje i dlaczego.

Jednak zacheca sie do okazania zaufania maluchowi. Podazajmy za jego propozycjy
kontaktu z proponowang ksigzka. Tak wiele moZzemy sie sami nauczywe od deziecka pozwalajac
mu byé przewodnikiem. To rdwniez wspanialy sposob na wzmacnianie pomysiow 1 fantazji
dziecka.

Podczas czytania maluchom trzeba uzbroic sie w cierpliwosé - dziecko zazwyczaj diugo
preyvelada sie kazdemu obrazkowi, a starsee zadaje wiele pytan. Porwdlmy mu zatrzymac sig
przy obrazku tak dlugo, jak chce i potrzebue. Cierpliwose. czas, atmosfera towarzyszaca
czytaniu to nieodiacrne elementy, by zachecic driecko do wspilnej lektury. Dziecko w wieku
3 - 4 lat zainteresujy juz dhersze historie. Warto dobierac je tak, by nie byly zanadto
skomplikowane (najwyze) kilku bohaterdow). w przeciwnym wypadku maluch dosc szvbko sig
znudzi i zrazi do czytania.

Dobrze dobrang ksigzke latwo rozpomac po tym, Ze dziecko zawsze uwielbia do nigj
wracac i prosi, by mu czytac te samg opowiesc kilka razy. Wartosciowa 1 pigkna ksigzka to
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taka, ktora uczy jak odrdcmiac dobro od zla. Przybliza wzorce takich postaw jak przyjazn,
odwaga, tolerancja, daje mo#liwoic preezywania radosci, zachwytu, tajemnic. Ksig#ki,
w ktorych bohaterami sa misie 1 inne zwierzeta, czesto glorviikup przyjam 1 sy pehe
ciekawych przygod, dlatego zawsze s lekturami godnymi polecenia. Im ciekawsza i bardzie)
wzruszajaca ksingka, tym wigksza szansa, Ze dziecko zaprzyjazni sig z nia.

Dziecko miedzy drugim, a trzecim rokiem Zycia znapduje sie w okresie .magicznego
myslenia”. Boryka sie z lekiem separscyjnym (dziecko — matka). bowiem w tym okresie
uczeszeza juz do zlobka lub przedszkola. Cazytanie ksigzek z bajkami. basniami lub
opowiadaniami pozwala na rekompensowanie tego braku, daje poczucie bezpieczenstwa,
przewidywalnosci i ciaglosci.

Gdy dziecko zrozumie, ze ksigzka posiada tresc, zaczyna prosic — poczyta) mi mamo'.
Jest to bardzo wazny okres w ksztaltowaniu sie postawy dziecka, jako rozmilowmnego
czytelnika. Maly _czytelnik” lubi wraca¢ kilkakrotnie do swoich ulubionych ksigreczek.
pragnie je miec blisko siebie nawet wtedy., gdy nie ,czyta”. Dokonujgc wyboru literatury
dzieciecej powinnismy uwzgledniac zarowno watki  fantastyezne, jak 1 opowiadania
przedstawiajace Zycie w sposob realistyceny, a przede wszystkim kierowac sig wzgledami
estetycznymi. Literatura moZe wplywaé na driecigee zachowania, inspiruje tematy zabaw
tworczych.

Utwar literacki przeczytany, czy opowiedziany stanowi tylko jedng z form oddzishywania
na  wyobradnig 1 intelekt. Odpowiednimi pytaniami mo@ma pobudzic  drziecke do
zainteresowania si¢ losami bohaterow, do wymyslania wlasnej koncepcji zakonczenia akeji.
Kaady, kto obcuje z dziecmi na co dzien, ma okazje przekonaé sig. jak bardzo lubiy one
zabawy dramatyczne, w ktorych momma pelic rome role. Zabawy te dajg ujscie bogate)
funtazji driecigoej i pozwalajy odgrywac fascynujace role i zdarzenia.

Czytanie dzieciom bajek pobudza wyobraznig, bedacy polaczeniem modiwosci, jakie
daje jezvk. z pamiecia obrazowa Maly czytelnik wtoisamia sie ze swoim bohaterem i ma
poceucie, ze dobra wrozka bedzie nad nim czuwaé. Bajka, bash, czy opowiadanie daje zatem
poczucie wsparcia, sile, nadzieje i sprawia, ze dziecko czuje sie bezpiecznie.

Na poczatku warto rozejrzec sig po domu i poszukac ksigzek z dziecinstwa. Na pewno
znajdzie sie wtedy takie ksigzki, ktore mimo uphywu lat, nie stracily na jakosci. Ale
pamictajmy, Ze upodobania dzieci #mieniajy sige szybko | warto za nimi nadazac. Moima
popytad inmych rodzicow i Sledzic recenzje ksiazek w czasopismach dla rodzicow. wybrac sig
do miejscowej biblioteki i poprosic o polecenie wartosciowych oraz odpowiednich dla wieku
dziecka pozycji.

Rdwnie lubiane przez dzieci jest opowiadanie tresci ksiazek czy inscenizacje ulwordw.
Aby jednak ksigzka stala sie towarzyszka dziecka i byla naprawde jego ksigzka, powinna
znajdowac sie wwacznie pod jego opieka. W ten sposdb juz od najmlodszych lat maly
Lzytelnik” przyzewyczaja sie do troskliwego obchodzenia sie z nig. Najlepsza metods
wdroZenia dziecka do dbania o wisny ksiggozbidr jest przyklad rodzicow. Dziecko widzac
stosunek swoich najblizszych do ksigzek nasladupe ich dzialania. Moma czytac przed
pojsciem spad, poniewaz drieci z niecierpliwoscia oczekujy spotkan z mamg. czy taty przy
bajce. Czyta¢ moina takze trzymapc dziecko na kolanach, jednoczesnie je pl:}.-tuhﬁ:
Wiulone w rodzica 1 zashichane w opowieici dziecko pocruje sie berpieczne 1 wazne.
Podczas czytania rodzic moze poudawac aktora - zmieniac tembr glosu, intonacje, weielad sig
w bohaterow czytane) ksigzki. W ten sposib pokazuje dziecku, czy bohater jest dobry czy zly,
wesoly lub smutny. O ksigrce warto pamigtac rownie? podczas spaceru, przed drzemks
w ciggu dnia | wszedzie tam, gdeie spodziewamy sig np. diugiego czekania (kolejka w sklepie. do
lekarza). Najwasniejsze pdnak, by crytanie koarzylo sie dziecku z prayjemnoéeiy [ 10].

Sq dzieci, dla ktorych wspdlne czytanie to ogromna radosc. inne trzeba zachecac, by je
polubilo. Dlatego nie nalezy przesadzac z diugoscia czytania, tak by ani rodzic, ani dziecko
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nie poczuli sig znuzeni. Zyjemy w cywilizacji telewizyjnej. Badania naukowe wykazujg
srkodliiwosc nadmiernego ogladania telewizji przez dzieci. Telewizja nie rozwija u drieci
myslenia i skraca ich przedzial uwagi., wiele programow wywoluje leki i niepokdj oraz
znieczula na przemoc. Oto kilka waznych wskazdwek, ktore nalezy przekazac rodzicom.

Podczas glosnego czytania:

—  wob z siebie kompletnego klauna, pokaz jak najwiccej entuzjazru i zmieniaj glosy
poszczegdhnych postaci,

~  Sled? palcem tekst posuwajae wolno palec ponize) kazdego slowa pokarujac driecku jak
cale sfowa tworza listone,

= nie spiesz sig z czytaniem, daj dziecku czas na obserwowanie ilustracji i zadawanie

tan,

- Eclﬁcaj dziecko do powtarzania na glos zdan, ktore powtarzaj sie w tekécie,

—  robanalogie: odnies historig ksigzkows do prawdziwego Zycia,

~  kiedy dziecko zadaje pytame, zatrzymaj sie. uwaznie je wyshichaj | odpowiedz na
pytanie [9].

Zalety glognego czytania:
Buduje mocng wigz migdzy dorostym i dzieckiem.
Tworzy skojarzenie czytania z przyjennoicia | poczuciem bezpieczenstwa.
Nierwykle stymuluje rozwaj mozgu.
Przynosi ogromng wiedzg ogolng. rozbudowuje stownictwo.
Uczy myslenia, pomaga w rrozumieniu ludzi, Swiata i siebie.
Daje kontakt z bogactwem dodwiadezen niemozliwych do zdobycia samenu.
Rozbudza zainteresowania. rozwija wyobraznig.
Stymuluje rozwoj emocjonalny, rozwija wrazliwosc i empatie.
Uczy wartosci moralnych, wphywa na zmiang negatywnych postaw na pozytywne.
10. Buduje samouznanie — dziecko czuje sig wazne, kochane i coraz bardziej kompetentne.
11. Ulatwia samodzielne czytanie, daje podwaliny pod sukces w méwieniu i pisaniu.
12, Chroni przed uzaleznieniem od telewizji 1 absorbowaniem z niej antywartosci.
13. Uczy nieagresywnych sposobiw rozwigzywania problemow i konfliktow.
14. Ksztaltuje nawyk czytania na cale Zycie.
15. Jest najlepsza inwestycja w pomysing preysziosc dziecka [9].

Dobdr lektur dziecka powinien bye starannie przemyslany. Ksigzka bowiem musi miec
w sobie cos bliskiego, cos znajomego, ale jednoczesnie zawierac elementy nowe, nieznane —
zardwno takie, ktore dziecko w procesie lektury pozna i zrozumie, jak i takie, ktore dopiero
pobudzy jego refleksje i ciekawose, ktore pozostang dla niego niejasne, stang sie pozywka dla
dalszych pytan, poszukiwan, dzialan poznawczych. Nie nalezy bac sie ksigzek trudniejszych
w odbiorze, jeili tylko budzy one zainteresowanie i ciekawosc dzieci. Nie powinno sig takze
elimnowac elementéw drastyeznych, bowiem drziecko szuka w ksigice emocji, silnych
wzraszen i przezye. Trzeba je tylko dostosowaé do jego wieku i wrazliwosci indywidualnej,
czytac dziecku takie pozycje, ktore znapda w jego psychice odpowiednio silny oddzwick, ale
nie zagroEn jego wewnebrznemu poczuciu bezpieczenstwa. Trzeba przy tym pamigtac, ze
przekazywanie tekstu dzieciom powinno byc zywe, wyraziste, dobitnie podkreslac tresc
i nastra) utworu. Opiekunka malego dziecka przyjmuje na siebie bardzo odpowiedzialng rolg
— staje sig posrednikiem miedzy utworem a matym odbiorey. To ona decyduje o wyborze,
sposobie i formie przedstawienia go deieciom. Przy czym musi pamigtac, iz maly stuchacz
odbiera tekst hezkrytyweznie, stad tak istoma jest starannoié w doborze lektury. Nie moze tez
zapominac, Ze kontakt z ksiazka wyksztalca prawidlowe nawvyki, a jednoczesnie ksztaltuje
czytelnicze upodobania.
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