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Wazng wartos$cia, ktora tkwi w matych formach scenicznych, jest potrzeba wspolpracy
w grupie. Podczas inscenizacji uspolecznienie dzieci dokonuje si¢ samoistnie. Dzieci ucza sie
rozumienia poje¢c: my, nasz, a nie tylko: ja, moje. Sytuacje wychowawcze, jakie stwarzajq
inscenizacje, przygotowuja dzieci do przystosowywania si¢ do otaczajacej je rzeczywistosci
poprzez naturalne kontakty spoteczne.

Dzieci trzeba nauczy¢ wiasciwego poshugiwania si¢ glosem, dlatego nauczycielka
opracowuje system c¢wiczen w formie zabawowej, pomagajacy dzieciom w praktycznym
przyswojeniu sobie umiejetnosci poprawnego operowania brzmieniem glosu, doskonala
wymowa, wyrazng dykcja 1 dobrze uregulowanym oddechem. Pomocne tu moga by¢ takie
¢wiczenia jak: wciaganie powietrza 1 mdéwienie, liczenie na zatrzymanym oddechu, (kto
powie najdluzsze zdanie, najdluzej bedzie liczyt), wachanie kwiatow rosnacych wysoko,
zabawa w sylaby itp.

Szerzej o malych formach scenicznych przeczytasz w ksiazce J. Awgulowej, W. Swiatek:
Mate formy sceniczne w pracy przedszkola. WSiP, Warszawa 1982.

Stowom i ruchowi najczesciej towarzyszy muzyka, ktéra pobudza wyobraznie, podsuwa
rytm, porzadkuje ruch. Wywoluje tez okreslony nastrdj, dzieci lubig stucha¢ réznych rytmow
1 odréznia¢ cechy charakterystyczne styszanych dzwiekow.

W pracy z malymi dzie¢mi wykorzystuje si¢ stuchanie krotkich opowiadan, wierszy,
tekstow inscenizowanych, opanowywanie umiejetnosci samodzielnego ogladania ksiazek,
obcowania z artystyczng ilustracja. Obrazki stosowane w pracy z malym dzieckiem musza
posiada¢ wiele elementow (jednak bez przetadowania szczegoédtami), odpowiednia wielko$¢,
bogata tres¢, uktad kilkuplanowy. Wybierajac ilustracje do pracy z dzieckiem nalezy bra¢ pod
uwage:

— wiek 1 mozliwosci percepcyjne dziecka,

artystyczne 1 wychowawcze wartosci,

realizm przedstawianych sytuacji,

kolorystyke.

Ilustracja utatwia percepcje utwordw literackich, wzbogaca stownictwo, pomaga dziecku
w kojarzeniu nowego wyrazu z odpowiednim komponentem obrazu, rozwija jego wyobrazni¢
1 spostrzezenia, uzupelnia obserwacje rzeczywistosci.

W pracy z dzie¢mi od 0 — 4 lat wybor whasciwej ksiazki jest sprawg tak samo wazng jak dobor
odpowiednich form i1 metod. Praca z ilustracja prowadzona jest najcze¢scie] indywidualnie lub
w matych grupach.

Podobnie jak w mnych zajeciach, w pracy z ksiazka wystepuja trzy podstawowe formy:

— kontakty indywidualne,
—  kontakty z niewielkim zespolem dzieci,
—  zajecia z cala grupa [2, s. 239].

W kontakcie dziecka z ksiazka istnieje duze zroznicowanie czasowe. Wrazliwos¢
emocjonalna, potrzeba ruchu i zabawy, czgstej zmiany pozycji ciala, brak umiejetnosci
koncentracji uwagi, krotkotrwale zaciekawienie, niewielki zasob poje¢ i doswiadczen, to
cechy, ktéore maja wplyw na czestos¢ 1 dlugos¢ kontaktow z literatura. U dzieci
nadpobudliwych  psychoruchowo kontakt =z ksiazka jest krotkotrwaly, zmienny
i powierzchowny lub zmienny, ale polaczony z dokladnym ogladaniem i komentarzem.
Natomiast dzieci zrObwnowazone emocjonalnie i o obnizonej nieznacznie pobudliwosci dlugo
i wnikliwie przegladaja te sama ksigzke, badz zmiennie, ale w polaczeniu z dokladnym
ogladaniem 1 komentarzem. Dhuzsze zajecia z cala grupa, trwajace 10 — 15 min. dopuszcza si¢
dopiero w wieku 3 — 4 lat.

Takie zachowania dzieci w czasie ich kontaktu z ksiazka sa wynikiem indywidualnych
roznic rozwojowych. Zaleza od charakteru, poziomu wiedzy o otaczajacej rzeczywistosci
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spotecznej, przyrodniczej, technicznej, spostrzegawczosci i stopnia opanowania umiejetnosci

procesu analizy i syntezy.

W grupach 3 - 4 latkéw praca z ksiazka opiera si¢ przede wszystkim w kontaktach indywidualnych
1w matych zespotach.

Dla trzylatkéw przewidziano stuchanie krotkich opowiadan, wierszy i tekstow inscenizowanych,
opanowanie umiejetnosci samodzielnego ogladania ksiazek, obcowanie z artystyczng ilustracja.
W grupie czterolatkéw wazna sprawa, jest ksztalttowanie umiejetnosci wypowiedzi na temat ilustraciji
w ksiazkach, krétkich wierszy, poznawanie wartosciowych utwordw budzacych wrazliwos¢ na dobro
izlo.

Roznorodnos¢ 1 bogactwo metod zainteresowania dzieci ksiqzka zalezy w duzym stopniu od
wlasnych pomystow 1 zaangazowania wychowawcy. Moga to by¢ opowiadania i rozmowy
ilustrowane zabawa, kukielka, obrazkiem, wiazanie tresci ksigzki z obserwacjami z najblizszego
otoczenia spolecznego i przyrodniczego dziecka. Opiekunka powinna uwzgledni¢ przede wszystkim
potrzeby rozwojowe matego dziecka, jego wrazliwos¢ nerwowa, upodobanie do pogodnych
w nastroju 1 formach utwordéw. Sama ksigzka, czytany lub referowany tekst, ogladanie ilustracji jest
punktem wyjscia do planowania cyklu zabaw 1 zajg¢ oraz swobodnej tworczosci dziecka.
W miodszych grupach wiekowych, ksiazka wigze si¢ z dzialaniem, przenika rozne formy dzieciecej
aktywnosci, ale stopniowo znaczenie tekstu staje si¢ coraz wigksze, a rola pomocy maleje.

W pracy z malymi dzie¢mi istniejqa réwniez formy, gdzie kontakt z ksiazka odgrywa role
drugoplanowa, jest tylko tlem dla rozwijania artystyczno — technicznej dzialalnosci, moze shuizy¢
w pracy nad sprawnoscia migsni, narzadow mowy lub moze stanowi¢ temat audycji radiowej. Praca
wychowawczyni z ksigzkg stanowi stale poszukiwanie form zblizenia dzieci do literatury, do
umiejetnego korzystania z jej wychowawczych walorow. Nauczycielka w takich sytuacjach powinna
systematycznie pracowa¢ nad soba, a wtedy na pewno dzigki stosowaniu odpowiednich form i coraz
to nowych atrakcyjnych metod doprowadzi do tego, ze literatura dziecigca stanie si¢ nieodiacznym
towarzyszem zabaw 1 zajec¢ dzieci.

Stymulowanie jezykowych umiejgtnosci, budzenie zaciekawienia jezykiem, wyzwalanie
radosci moéwienia i checi dzielenia si¢ uwagami, to zalozenia wspomagania kompetencji
Jjezykowych dziecka.

Nieocenione w nauce moéwienia sg rymowanki — proste wierszyki 1 wyliczanki, czyh
utwory pisane mowgq wiazang 1 posiadajace struktur¢ metryczng, ktorej nie posiada proza. Juz
dzieci pottoraroczne i starsze chetnie stuchaja wierszy indywidualnie lub w malych grupach.
Poezj¢ mozna wykorzysta¢ w sposob nastepujacy:

- czyta¢ wiersz do stuchania,

- uczy¢ wiersza na pamigc,

- wykorzystac poezj¢ do ¢wiczen wymowy,

- wykorzysta¢ wiersze do prostych zabaw inscenizowanych,

- wykorzysta¢ wiersze w okreslonych sytuacjach, okazjach i uroczystosciach.

Maluchy z powodzeniem uczg si¢ krotkich 1 prostych wierszy na pamig¢. Nauka wiersza
moze przebiegac nastepujaco:

- zapoznajemy dzieci z trescig wiersza poprzez kilkakrotna recytacje,

- wyjasniamy wyrazy i zwroty niezrozumiale,

- powtarzamy tekst 2 — 3 krotnie, stawiajac przed kazdym powtdrzeniem zadanie
wymagajace analizy tresci utworu, np.: Dlaczego Ja$ si¢ cieszyt?; Co znajdowalo sie
w zaczarowanej skrzyni?,

- utrwalamy wiersz poprzez powtarzanie indywidualnie lub w grupkach 2 — 3 osobowych
z podzialem na role, powtarzaniem refrenu, wybranych urywkow, powtarzajacych si¢
stow,

- zespolowaq recytacja (w przypadku, gdy wiekszos¢ dzieci dobrze opanowatla wiersz).
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Laczenie tekstow rymowanych ze wskazywaniem odpowiednich przedmiotow bawi
1 jednoczesnie uczy dzieci. Wielokrotne powtarzanie tekstow pozwala poznawac¢ nowe stowa,
doskonale ¢wiczy pamigc i orientuje dziecko w schemacie wlasnego ciala.

Rys. 2. Przyklad rysowanego wiersza, rozwijajacego aktywno$¢ mowna dziecka [4, s.251]

Uwrazliwianie dzieci na rytm nalezy rozpocza¢ od zwrdcenia uwagi na wszelkie
sytuacje, w ktorych pojawia si¢ miarowy ruch i odglos: miarowe tykanie zegara, spadanie
kropel deszczu, odglos krokow. Najmtodsze dzieci beda je nasladowa¢ na zasadzie echa. Juz
u niemowlat pojawia si¢ najprostsza, samorodna forma rytmicznego gaworzenia. U dzieci
dwuletnich sg to rytmiczne stowa w trakcie zabawy. Polaczeniem stowa z odpowiednio
dostosowana formg graficzna sa rysowane wierszyki. Kreslenie symboli desygnatow
z rbwnoczesng recytacjgq prostych tekstow rymowanych zmusza dziecko do $ledzenia ruchu
i shuchania tekstu. Wielokrotno$¢ powtorzen sprzyja wymawianiu przez dziecko poczatkowo
ostatnich sylab w wersach, a potem wybranych wyrazéw i w efekcie recytowaniu calego

/

Rys. 3. Przyklad rysowanego wiersza, rozwijajacego aktywno$¢ mowna dziecka [4, s.250]
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Rysowane wierszyki dla dzieci sa typowa forma rysunku narastajacego, zwigzanego ze
stowem. Poczatkowo kreski rysuje rodzic lub opiekunka dziecka. Pdzniej dzieci same
podejmuja t¢ czynno$¢, tworzac rysunki dla wlasnych potrzeb, recytowanych wierszy lub
spiewanych piosenek [4, s. 249]. Dzieci bardzo lubig t¢ form¢ zabawy, niezaleznie od wieku.
Rysowane wierszyki bawia, uczg korzystania ze stowa mowionego. Prosty schematyczny
rysunek stwarza mozliwo$¢ kojarzenia stowa z elementem graficznym. Zabawa slowem
poparta aktywnoscig ruchowg wyrabia nowe, niezbedne umiejgtnosci dla globalnego rozwoju
dziecka. Jest to wspolzaleznos¢, ktoérej nie nalezy bagatelizowac. Dzieki treningowi malej
motoryki nastgpuje usprawnienie precyzyjnych ruchow reki, niezbednych do nauki pisania.
Cwiczenia duzej motoryki, wyrabiajace plynnosé¢, zrecznos¢, gibkosé, zmyst rownowagi,
wdrazaja do zaradnosci 1 odwagi.

Jedng z form usprawniania wymowy sg znane dzieciom wyliczanki. Wyliczanki
pozwalaja zachowa¢ melodig¢, akcent 1 rytm, a wigc prozodyczne elementy wypowiedzi, co
jest istotne dla méwienia, a przy tym eliminuja lek przed méwieniem. Wyliczanek nie $piewa
si¢, ale tez si¢ ich nie mowi. Ich muzyka jest czym$ posrednim migdzy piosenka, a mowa.
Wyliczanki maja swoiste rytmy 1 rymy. One sprzyjaja zapamigtaniu tekstu, czesto
niezrozumialego, ¢wicza umiejetnos¢ wybrzmiewania trudnych zbitek wyrazowych
1 pozwalaja poznawa¢ nowe wyrazy. Wylicza si¢ akcentujagc mocno co drugg (pierwsza,
trzecia, piata, siodma, dziewiata, itd.) sylab¢. Mozna nimi mierzy¢ czas, ilos¢ przedmiotow,
prace. Matematyczne wyliczanki zapoznaja dziecko dodatkowo z cyframi 1 liczeniem.
Wyklepana trzykrotnie formutka moze mierzy¢ czas np. gotowania. Przyklady wyliczanek dla
dzieci znajdziesz wksiazce K. Pisarkowej: Wyliczanki polskie. Ossolineum, 1988.

Rys. 4. Przyklad rysowanego wiersza, rozwijajacego aktywno$¢ mowna dziecka [4, s.252]

Kiedy dziecko nie zna jeszcze wszystkich potrzebnych mu wyrazow z jezyka ojczystego,
tworzy swoje wlasne. Gdy cos$ upadnie, moéwi: bgc. Przebiega pies, dziecko wota: hau, hau,
nasladujac glos psa. Nasladowanie zastyszanych odglosow wlasnym glosem nazywa sie
onomatopeja, czyli zleksykalizowanym tworem jezykowym. To one zastepujg pierwsze
wyrazy malego dziecka i pozwalaja na werbalne kontakty z osobami z najblizszego otoczenia.
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Sylaby, ktore powtarza maluch stanowia podstawe pdzniejszych stow. Do poszerzania
podstawowego stownictwa dzieci shuzg takze zabawy paluszkowe. Sa one prostym sposobem
nawigzania kontaktu z maluchem, ktory jeszcze nie mowi, a jednoczesnie sprzyjaja poznaniu
roznych fragmentow ciala.

W pracy nad rozwojem mowy biernej i czynnej dziecka nalezy wykorzystywa¢ rézne
techniki: czarodziejskiego worka, flanelografu, teatrzyku, obrazkow, pracy z ksiazeczka.

W zabawach typu: czarodziejski worek stosuje si¢ drobne przedmioty codziennego
uzytku. Jest to niecodzowna pomoc zaréwno do sprawdzania biernego stownika dziecka, jak
tez do ¢wiczen stluchu fonematycznego, utrwalania poprawnej wymowy glosek, rozwijania
procesow poznawczych i ksztaltowania orientacji przestrzenne;.

Opiekunka powinna dostarcza¢ interesujacych, bliskich tresci, dzialajacych na uczucia,
emocje dziecka 1 sprzyjajacych swobodnym i1 samorzutnym wypowiedziom. Wykazywac
cierpliwos¢ w stuchaniu, bez zbytniej ingerencji w formie uwag i pytan.

4.4.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
1. Jakie znasz najczescie] wykorzystywane sposoby zapoznawania dzieci z trescig utworu
literackiego?
Jakie znasz sposoby inscenizowania tekstu literackiego?
Czy potrafisz wymieni¢ kryteria doboru ilustracji do pracy z matym dzieckiem?
Jakie znasz formy organizacyjne pracy z ksiazka lub czasopismem?
Wymien zadania stymulujace rozwdj mowy dziecka?

Nk

4.4.3 Cwiczenia

Cwiczenie 1
Rysowanie wedhug instrukcji stownej — ilustracji do wiersza [4, s. 253].

Sposob wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie powinienes:
1) przygotowa¢ kartke i otowek,
2) wyshucha¢ wiersza,
3) rysowac poszczegdlne elementy, zgodnie z trescig recytowanego wiersza.

Wyposazenie stanowiska pracy:
—  olowek,
—  kartka papieru.

Cwiczenie 2
Przygotowanie do inscenizacji do ulubionej basni.
Sposob wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie powinienes:
1) przypomnie¢ sobie ulubione basnie z dziecinstwa,
2) poda¢ odpowiedz na pytania:
— Ktora basn najbardziej Ci si¢ podoba?,
— Ktora basn cheialbys przezyc?,
— Jaka postacia chciatbys by¢ w basni?,
3) przygotowac przedstawienie swoich wyobrazen na kartonie za pomocg farb lub kredek,
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