
PLAN ZAJĘĆ SZKOŁY POLICEALNEJ DLA DOROSŁYCH 
  Technik Masażysta semestr III      (od 15 września 2020r. wg harmonogramu zjazdów)  

 Lp. Godzina Wtorek Sobota Niedziela

1 08.00 - 08.45 --- --- ---
2 08.45 - 09.30 --- --- ---

3 09.35 - 10.20 --- Podstawy masażu w medycynie sala ZSM Wykonywanie masażu w
medycynie sala ZSM

4 10.20 - 11.05 --- Podstawy masażu w medycynie sala ZSM Wykonywanie masażu w
medycynie sala ZSM

5 11.25 - 12.10 --- Podstawy masażu w medycynie sala ZSM Podstawy masażu w medycynie
sala ZSM

6 12.10 – 12.55 --- Wykonywanie masażu w medycynie
sala ZSM

Podstawy masażu w medycynie
sala ZSM

7 13.00 - 13.45 --- Wykonywanie masażu w medycynie
sala ZSM

Podstawy masażu w medycynie
sala ZSM

8 13.45 – 14.30 --- Wykonywanie masażu w medycynie
sala ZSM

---

9 14.35 – 15.20 --- Wykonywanie masażu
prozdrowotnego  sala ZSM

---

10 15.30 - 16.15 Język angielski sala  1 Wykonywanie masażu
prozdrowotnego  sala ZSM

---

11 16.15 – 17.00 Anatomia  sala 1 Wykonywanie masażu w sporcie
sala ZSM

---

12 17.05 – 17.50 Anatomia sala 1 --- ---

13 17.50 – 18.35 Anatomia sala 1 --- ---

14 18.40 – 19.25 Anatomia sala 1 --- ---

15 19.25 – 20.10 --- --- ---

16 20.15 – 21.00 --- --- ---




