
PLAN ZAJĘĆ SZKOŁY POLICEALNEJ DLA DOROSŁYCH 
Opiekun medyczny semestr I    (opiekun grupy: p. Ewa Pokora)

( plan obowiązuje od 02 września 2024r. )
 Lp. Godzina Wtorek Sobota Niedziela

1 08.00 - 08.45 --- Promocja zdrowia  
M.Jabłońska sala ZSM

Pracownia zabiegów pielęgnacyjnych i
czynności opiekuńczych E.Pokora sala ZSM

2 08.45 - 09.30 --- Organizacja ochrony zdrowia 
M.Jabłońska sala ZSM

Pracownia zabiegów pielęgnacyjnych i
czynności opiekuńczych E.Pokora sala ZSM

3 09.35 - 10.20 --- Podstawy psychologii, socjologii i kom.
interpersonalnej M.Jabłońska sala ZSM

Pracownia zabiegów pielęgnacyjnych i
czynności opiekuńczych E.Pokora sala ZSM

4 10.20 - 11.05 --- Podstawy psychologii, socjologii i kom.
interpersonalnej M.Jabłońska sala ZSM

Pracownia zabiegów pielęgnacyjnych i
czynności opiekuńczych E.Pokora sala ZSM

5 11.25 - 12.10 --- Podstawy opieki nad osobą chorą i
niesamodzielną M.Jabłońska sala ZSM

Pracownia zabiegów pielęgnacyjnych i
czynności opiekuńczych E.Pokora sala ZSM

6 12.10 – 12.55 --- Podstawy opieki nad osobą chorą i
niesamodzielną M.Jabłońska sala ZSM

Planowanie i organizowanie pracy opiekuna
medycznego E.Pokora sala ZSM

7 13.00 - 13.45 --- Pierwsza pomoc przedmedyczna 
M.Jabłońska sala ZSM

Planowanie i organizowanie pracy opiekuna
medycznego  E.Pokora sala ZSM

8 13.45 – 14.30 --- Zarys anatomii, fizjologii i patologii    
M.Jabłońska sala ZSM

Planowanie i organizowanie pracy opiekuna
medycznego E.Pokora  sala ZSM

9 14.35 – 15.20 --- --- Planowanie i organizowanie pracy opiekuna
medycznego E.Pokora  sala ZSM

10 15.30 - 16.15 BHP M.Jagielska 
sala 1 RCKU

--- ---

11 16.15 – 17.00  J.angielski A.Idasiak
 sala 1 RCKU

--- ---

12 17.05 – 17.50 --- --- ---

13 17.50 – 18.35 --- --- ---


